
 

การจัดตั้งศูนยฟนฟูสมรรถภาพผูมีภาวะพึ่งพิงตําบลรองวัวแดง อ.สันกําแพง จ.เชียงใหม 
 

คณะเทคนิคการแพทยไดกําหนดอํานาจหนาที่ไววา เปนศูนยกลางทางวิชาการ และงานวิจัย ตามแนว
มาตรฐานวิชาชีพ และความเปนสากล เพ่ือประโยชนสูงสุดแกประชาชนโดยสวนรวม มีหนาที่ผลิตบัณฑิตเทคนิค
การแพทย รังสีเทคนิค กิจกรรมบําบัด และกายภาพบําบัด ทําวิจัยคนควาองคความรูใหมทางดานวิทยาศาสตร
สุขภาพ ใหบริการวิชาการแกสังคมทั่วไป เนนชุมชนเปาหมายในเขตพ้ืนที่ภาคเหนือ ทํานุบํารุงและธํารงไวซึ่ง
ศิลปวัฒนธรรมและเอกลักษณของทองถิ่น และประเทศไทย  

ตามกรอบอํานาจหนาที่ดังกลาว คณะเทคนิคการแพทยจึงไดนําความเชี่ยวชาญที่มีอยูมาใหบริการวิชาการ
แกชุมชนเปาหมายในเขตพ้ืนที่ภาคเหนือ ประกอบกับการเขาสูสังคมผูสูงอายุ ในปงบประมาณ 2563-2565        
คณะฯ จึงรวมกับองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่มีขอตกความรวมมือกันอยูแลวในการจัดตั้งศูนยฟนฟูสมรรถภาพ                  
ผูมีภาวะพึ่งพิง 2 แหง ไดแก ศูนยฟนฟูสมรรถภาพผูมีภาวะพ่ึงพิง องคการบริหารสวนตําบลดอยหลอ อําเภอดอย
หลอ จังหวัดเชียงใหม และศูนยฟนฟูสมรรถภาพผูมีภาวะพึ่งพิง องคการบริหารสวน ตําบลแมกา อําเภอสันปาตอง 
จังหวัดเชียงใหม โดยมีวัตถุประสงคใหเปนศูนยตนแบบในการดูแลผูมีภาวะพึ่งพิงในพ้ืนที่ เพิ่มโอกาสในการเขาถึง
การรักษา ลดภาระของผูดูแล และลดความแออัดในโรงพยาบาล รวมถึงเปนการถายทอดองคความรูจากคณาจารย
ของคณะฯ ในการดูแลผูมีภาวะพ่ึงพึงใหกับอาสาสมัครสาธารณสุขและผูดูแล (care giver) ในพ้ืนที่ เพื่อใหศูนย
ฟนฟูฯ ที่จัดตั้งข้ึนสามารถดําเนินการไดดวยตนเองอยางยั่งยืนในอนาคต โดยมีคณะฯ เปนเพียงผูใหคําปรึกษา 

จากการดําเนินการที่ผานมา ทําใหศูนยฟนฟูฯ ท้ัง 2 ศูนย สามารถดูแล ผูพิการ ผูสูงอายุ และกลุมของ
เด็กที่ตองการดูแลเปนพิเศษในพ้ืนที่ ใหสามารถฟนฟูสมรรถภาพและสงเสริมคุณภาพชีวิตของผูพิการทั้งทางดาน
รางกาย จิตใจ และผูสูงอายุในพ้ืนที่ใหดีขึ้น คณะฯ และองคกรปกครองสวนทองถิ่นไดองคความรูสําหรับนํามา
ถายทอดใหกับหนวยงานอ่ืน ทําใหศูนยฟนฟูฯ ทั้ง 2 ศูนย เปนตนแบบในการศึกษาดูงานจากองคกรปกครองสวน
ทองถ่ินทั้งในจังหวัดเชียงใหมและจากตางจังหวัด  

จากความสําเร็จของศูนยฟนฟูฯ ทั้ง 2 ศูนย ทําใหคณะฯ ไดรับการติดตอจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน
หลายแหงเพ่ือขอรับการสนับสนุนในการจัดศูนยฟนฟูฯ ในป พ.ศ. 2566 คณะเทคนิคการแพทยไดตระหนักถึง
ความสําคัญในการประสานความรวมมือทางวิชาการและการบริการสุขภาพตามนโยบายของรัฐบาลที่มุงเนนใหมี
การสนับสนุนและประสานงานระหวางหนวยงานที่เก่ียวของ จึงไดรวมประชุมศึกษาหารือถึงความเปนไปไดและ
ประเมินแลวเห็นวาพื้นที่ขององคการบริหารสวนตําบลรองวัวแดง อ.สันกําแพง จ.เชียงใหม นาจะมีศักยภาพในการ
จัดตั้งศูนยฟนฟูสมรรถภาพผูมีภาวะพ่ึงพิงได โดยศูนยฟนฟูฯ นี้จะชวยใหบริการดานการฟนฟูสมรรถภาพ และ
สงเสริมคุณภาพชีวิตของผูพิการทั้งทางดานรางกาย จิตใจ และผูสูงอายใุนพ้ืนที่ใหดีข้ึนได และเพ่ือใหเกิดประโยชน
กับทั้ง 2 ฝาย จึงเกิดบันทึกขอตกลงความรวมมือระหวางคณะเทคนิคการแพทยกับองคการบริหารสวนตําบลรอง
วัวแดงข้ึน โดยมีรายละเอียดความรวมมือดังนี้ 
 
  



 

(1) ประเด็น/เรื่องในการมีสวนรวม 
1) ใหมีการดําเนินการศึกษา วิจัยและพัฒนารวมกัน โดยมุงเนนการศกึษาและพัฒนาแนวทางองคความรูดาน

ตาง ๆ ที่สามารถนํามาใชประโยชนในการปฏิรูประบบสุขภาพแกประชาชนในชุมชน 
2) ใหมีการใชหองปฏิบัติการและเครื่องมือวิทยาศาสตร ของคณะเทคนิคการแพทย หรือหนวยงานสนับสนุน

อ่ืน ตลอดจนหนวยงานในพ้ืนที่ไดแกโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล องคการบริหารสวนตําบลรองวัว
แดง โรงเรียน ตลาด และพื้นที่อ่ืน ๆ ที่จําเปนเกี่ยวของกับการปฏิบัติงานชุมชน 

3) ใหมีการรวมมือกันแสวงหาทรัพยากรจากแหลงทุนภายนอก เพ่ือเปนทุนเสริมสําหรับการปฏิบัติงานชุมชน
ดานตาง ๆ  

4) ใหมีการรวมมือกันในดานการพัฒนาบุคลากร โดยการประชุม ฝกอบรม สัมมนาและดูงานในหนวยงานอื่น 
ๆ เพื่อการพัฒนาและเพ่ิมขีดความสามารถของบุคลากรทั้งสองฝายใหสูงข้ึน ตลอดจนการแลกเปลี่ยนหรือ
ถายทอดความรูทางวิชาการซึ่งกันและกัน 

 
(2) สรุปขอมูลของผูมีสวนรวม  

1) คณะเทคนิคการแพทย  มหาวิทยาลั ย เชี ย งใหม  จะจัดคณาจารย  บุคลากร  และนักศึกษา 
ในการกํากับดูแล คัดกรอง และเชิญชวนประชากรกลุมเปาหมาย ฝกอบรม การออกฝกปฏิบัติงาน
ภาคสนาม และการทําวิจัยในชุมชนในพ้ืนที่ที่กําหนดสําหรับโครงการยอยตาง ๆ ในเขตความรับผิดชอบ
ขององคการบริหารสวนตําบลรองวัวแดง โดยอาศัยคาใชจายตามขอตกลงของแตละโครงการ ภายใตคณะ
เทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหมรวมกับองคการบริหารสวนตําบลรองวัวแดง 

2) องคการบริหารสวนตําบลรองวัวแดง จะใหการสนับสนุนงานวิจัยและกิจกรรมพัฒนานักศึกษาในดานการ
ประสานงานกับชุมชนเพ่ือกําหนดประชากรกลุมเปาหมายสําหรับโครงการยอย อํานวยความสะดวกในการ
ออกปฏิบัติงานภาคสนามในชุมชนในแตละคราว และจัดใหมีฝายที่รับผิดชอบงานสงเสริมสุขภาพ
ประชาชนเพ่ือการดําเนินการอยางตอเนื่องและยั่งยืน โดยเจาหนาที่จากโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล 
ศูนยฟนฟูสมรรถภาพผูสูงอายุและผูพิการและองคการบริหารสวนตําบลรองวัวแดงมีสวนรวมดวย เพ่ือ
วิเคราะหปญหาและรวมมือดําเนินการกําหนดแนวทางเพื่อแกไขปญหาและสงเสริมสุขภาพแกประชาชน
ในทองถิ่น 

  
(3) ผลการมีสวนรวม 

1) มีการลงนามขอตกลงความรวมมือ เมื่อวันพุธ ที่ 11 มกราคม 2566 โดยคณะฯ ไดขออนุมัติโครงการความ
รวมมือการจัดตั้งศูนยฟนฟูสมรรถภาพผูพิการในชุมชน ระหวางคณะเทคนิคการแพทย และ ภาควิชา
กิจกรรมบําบัด คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหมกับองคการบริหารสวนตําบลรองวัวแดง              
อ.สันกําแพง จ.เชียงใหม  

2) มีการจัดสรรงบประมาณเงินรายไดจากคณะเทคนิคการแพทย ประจําปงบประมาณ 2566 จํานวน 
10,000.- บาท และจากภาควิชากิจกรรมบําบัดจํานวน 10,000.- บาท รวมกับงบประมาณในการ
ดําเนินงานจากองคการบริหารสวนตําบลรองวัวแดง จํานวน 349,000.- บาท สําหรับดําเนินการดาน
อุปกรณและสถานที่ รวมถึงการฝกอบรม 

3) มีการจัดฝกอบรมผูดูแล อาสาสมัครสาธารณสุข และประชาชนผูสนใจ เรื่อง “การพัฒนาศักยภาพ 
Caregivers (CG) ในการดูแลบําบัดผู พิการและผูสูงอายุในศูนยฟนฟูสมรรถภาพผู มีภาวะพ่ึงพิง                        



 

อบต.รองวัวแดง อ.สันกําแพง จ.เชียงใหม” เม่ือวันที่ 2-3 กุมภาพันธ 2566 โดยคณาจารยจาก                     
คณะเทคนิคการแพทย 

4) เปดศูนยฟนฟูสมรรถภาพผูมีภาวะพ่ึงพิงตําบลรองวัวแดง เมื่อวันอังคารที่ 28 มีนาคม 2566 ที่ผานมา 
(link ภาพขาว AMS CMU) 

5) ปจจุบันศูนยฟนฟูสมรรถภาพผูมีภาวะพึ่งพิงตําบลรองวัวแดง สามารถใหบริการฟนฟูสภาพผูพิการทั้ง
ทางดานรางกาย จิตใจ ทุกเพศวัย โดยใชผูดูแล อสม. และประชาชนผูสนใจที่ผานการอบรม มีการออก
เยี่ยมบานผูพิการ นัดหมายผูพิการมาฝกที่ศูนยฟนฟูฯ จัดหารถรับสงในการเดินทางจากบานผูพิการมายัง
ศูนยฟนฟูฯ ในรายที่ญาติไมสามารถมาสงได ซึ่งการดําเนินการในระยะแรกนี้จะอยูภายใตการดูแลอยาง
ใกลชิดจากทางคณะเทคนิคการแพทย โดยคณาจารย นักกายภาพบําบัด นักกิจกรรมบําบัดของทางคณะฯ 
ทําหนาที่เปนที่ปรึกษาวิชาการ 

 
(4) การนําผลจากการมีสวนรวมไปปรับปรุงพัฒนาการดําเนินงาน 

จากการดําเนินงานเพื่อจัดตั้งศูนยฟนฟูฯ ทั้ง 2 แหง ในชวงปงบประมาณ 2563-2565 การดําเนินงานใน
ระยะเริ่มตนใชงบประมาณสนับสนุนจากคณะเทคนิคการแพทย และ จากสมาคมศิษยเกาคณะเทคนิคการแพทย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยจัดสรรเปนทุนวิจัยเชิงพื้นที่ใหกับคณาจารยที่ปรึกษาของศูนยฟนฟูฯ สําหรับจัดทํา
อุปกรณตนแบบสําหรับการบําบัดรักษา ซึ่งเปนอุปกรณตนทุนต่ําที่มีคุณภาพเทียบเทากับที่มีขายในทองตลาด เกิด
เปนชิ้นงานอุปกรณที่ใชงานไดจริงในศูนยฟนฟูฯ และเพ่ือใหเปนการลดภาระของอาจารยที่ตองดําเนินการขอทุน
วิจัยเชิงพ้ืนที่ จึงมีการปรับเปลี่ยนวิธีการสนับสนุนอุปกรณใชงาน โดยในการดําเนินงานที่องคการบริหารสวนตําบล
รองวัวแดง มีการจัดหาอุปกรณที่จําเปนมาใชในพ้ืนที่โดยทางองคการบริหารสวนตําบลเปนผูจัดหา โดยคณาจารย
จากคณะฯ สนับสนุนแบบของอุปกรณเพ่ือใหทองถิ่นนําไปใหชางในพ้ืนที่ดําเนินการเองซึ่งเปนการสนับสนุนใหคน
ในพ้ืนที่มีรายไดอีกทางหนึ่ง 

เนื่องจากการดําเนินการของศูนยฟนฟูฯ ทั้ง 2 แหงที่ผานมาไดรับความสนใจจากองคกรปกครองสวน
ทองถิ่นหลายแหงที่มาศึกษาดูงาน ทําใหมีการรองขอเพ่ือทําความรวมมือกับคณะฯ หลายแหง อยางไรก็ตาม 
เนื่องจากการดําเนินการในแตละแหงตองอาศัยเวลาในการลงพ้ืนที่โดยคณาจารยที่ใหคําปรึกษา ซึ่งไมสามารถ
ดําเนินการในพ้ืนที่หลายแหงไดในคราวเดียวกัน คณะฯ โดยคณะกรรมการบูรณาการบริการวิชาการแกสังคมกับ
การวิจัยและการเรียนการสอนในชุมชน จึงไดจัดตั้งคณะทํางานสําหรับดูแลการดําเนินการจัดตั้งศูนยฟนฟูฯ 
โดยเฉพาะเพ่ือทําหนาที่ในการประเมินความพรอมการจัดตั้งศูนยฟนฟูฯ ประสานงาน สงเสริม และใหคําแนะนํา
เจาหนาที่ของศูนยฟนฟูฯ นอกจากนี้ในสวนของคณะฯ ไดมีการพัฒนาทีมคณาจารยรุนใหม เพื่อใหมีความพรอม
สําหรับการใหคําปรึกษาแกศูนยฟนฟูฯ ที่อาจมีการดําเนินงานเพ่ิมขึ้นตอไปในอนาคต 
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